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Pressemitteilung/ Einladung, Heroldsberg, 10.5.2017 

Der „Kritzelpate“ startet bei PUMA – Kinder werden mit Bewegungsspielen ans 

Schreiben herangeführt 

HERZOGENAURACH, 10.5.2017. Immer mehr Kinder haben Schwierigkeiten, das Handschreiben in der 

Schule zu lernen. Ein motorisches Training schon im Kindergarten kann vorbeugend dagegen helfen. Beim 

„Kritzelpaten“ praktizieren Erwachsene mit Vier- und Fünfjährigen besondere Bewegungsspiele, die von 

Wissenschaftlern entwickelt wurden, um die Hand- und Fingerkoordination zu verbessern. Wie viel Spaß 

das machen kann, wird der Auftakt der Aktion in der Firmenzentrale des Sportunternehmens PUMA am 

19. Mai 2017 um 10:00 Uhr in Herzogenaurach zeigen.   

Der Daumen, so erklärt der Erwachsene den Kindern und hebt dabei eine Hand, ist der Dompteur im Zirkus – 

er begrüßt jeden anderen Finger der Hand einzeln. Beide berühren sich leicht mit den Fingerkuppen, bilden 

also ein „O“. Die beiden verbeugen sich (bewegen sich also hin zur Handfläche) und richten sich dann wieder 

auf. Ziel der Übung laut Anleitungsbogen: „Die Kinder sollen beim Malen, Kritzeln, Schreiben aktiv die  

Bewegung der Finger einsetzen. Je geläufiger ihnen diese Bewegungen sind, desto weniger Verkrampfungen 

entstehen später beim Halten und Führen des Stiftes.“  

Die kleine Zirkus-Übung ist ein Beispiel dafür, wie motorische Übungen im Kindergarten aussehen können. 

Kinder, die die vom Schreibmotorik Institut entwickelte Einheit spielen, haben Spaß  - und werden damit 

auch ein Stückchen aufs Schreibenlernen vorbereitet. Beim „Kritzelpaten“ sind es Freiwillige, die 

ehrenamtlich mit Kindern gemeinsam solche spielerischen Bewegungsübungen praktizieren. Zum Auftakt der 

bundesweiten Initiative werden es Mitarbeiter von PUMA sein, die Kindergartenkinder anleiten – und ein 

besonderer Gast macht in der Herzogenauracher Firmenzentrale mit: Die Sportlerin Kathy Hendrich hat ihren 

Besuch angekündigt. Der Schreibmotorikforscher Dr. Christian Marquardt, Beirat des gemeinnützigen 

Schreibmotorik Instituts, Heroldsberg, wird die wissenschaftlichen Grundlagen der Aktion erläutern.  

„Immer mehr Kinder – das machen repräsentative Umfragen unter Lehrkräften und Eltern in Deutschland 

deutlich –, haben Schwierigkeiten, im Verlauf des Schriftspracherwerbs in der Grundschule eine ‚gut lesbare, 

flüssige Handschrift‘ zu entwickeln, wie es in den bundesweit geltenden Bildungsstandards vorgegeben ist“, 

erklärt Dr. Marianela Diaz Meyer, Geschäftsführerin des Schreibmotorik Instituts. „Kindergarten und Schule 

sollten hier gegensteuern. Denn es geht beim Handschreiben nicht nur um eine schöne, aber im Zeitalter der 



Digitalisierung doch verzichtbare Kulturtechnik – sondern um echte Bildungschancen. Neurowissenschaftler 

weisen darauf hin, dass bei Kindern die motorische und die kognitive Entwicklung zusammenhängen. Diesen 

Zusammenhang herauszustellen, ist uns als Unternehmen, das dem Sport besonders verbunden ist, 

besonders wichtig. „Deshalb unterstützen wir den ‚ Kritzelpaten‘“, sagt Dietmar Knoess, Global Director 

Human Resources von PUMA. 

Beim „Kritzelpaten“ sollen künftig in ganz Deutschland – ähnlich wie beim alljährlichen Vorlesetag –

Erwachsene Kitas und Grundschulen besuchen, um mit den Kindern einfache Bewegungsspiele, mit denen 

die Schreibmotorik trainiert wird, zu spielen. Das Material dafür kommt vom Schreibmotorik Institut. Das 

Projekt ist Teil der „Aktion Handschreiben 2020“, die vom Didacta Verband der Bildungswirtschaft, der die 

Interessen von mehr als 250 Unternehmen und Organisationen im In- und Ausland vertritt und sich aktiv in 

die Debatten über die Weiterentwicklung der Bildungssysteme einbringt, sowie vom  Schreibmotorik Institut 

getragen wird. Das gemeinnützige Schreibmotorik Institut beschäftigt sich  – unterstützt vom 

Schreibgerätehersteller Stabilo – mit der Forschung auf den Gebieten der Schreibmotorik und der 

Schreibergonomie. 

  

Der „Kritzelpate“ bei PUMA findet statt 

Am: 19.5.2017 

Uhrzeit: 10:00 Uhr 
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