
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pressemitteilung 

Gute Startbedingungen von Anfang an: Kritzelpate erreicht rund 900 
Kinder 
 
Schreibmotorik Institut zieht Bilanz zum Kita-Jahr 2025/26 – frühe Förderung kann  
wichtige Voraussetzungen für das spätere Lernen schaffen 
 
HEROLDSBERG, 19.08.2026. Rund 900 Kinder in etwa 75 Kindergärten haben im Kita-Jahr 
2025/26 an der Initiative Kritzelpate teilgenommen. Rund 100 ehrenamtliche 
Kritzelpat:innen stärkten dabei spielerisch grundlegende fein- und schreibmotorische 
Fähigkeiten im Vorschulalter. Mit der Initiative des Schreibmotorik Institut e. V., die in 
mehreren Regionen Bayerns und darüber hinaus aktiv ist, werden wichtige 
Voraussetzungen für das spätere Schreibenlernen und den Schulstart gefördert. 
 
Wie bedeutsam diese frühe Phase ist, zeigt auch der Nationale Bildungsbericht „Bildung in 
Deutschland 2026“. Der Bericht zeigt, dass sich unterschiedliche Ausgangsbedingungen bereits 
vor und beim Schuleintritt bemerkbar machen und die weitere Kompetenzentwicklung und den 
Bildungsweg beeinflussen können. 
Umso wichtiger ist es, grundlegende Fähigkeiten frühzeitig zu stärken. Auch die Ständige 
Wissenschaftliche Kommission der Kultusministerkonferenz (SWK) betont die Bedeutung basaler 
Kompetenzen als Grundlage für weitere erfolgreiche Lernprozesse. Für das spätere Handschreiben 
werden wichtige Voraussetzungen bereits im Vorschulalter entwickelt – genau hier setzt 
Kritzelpate an. 
 
Schreibenlernen beginnt lange vor dem ersten Buchstaben 

Flüssiges und leserliches Handschreiben setzt verschiedene Fähigkeiten voraus, die Kinder bereits 
im Vorschulalter entwickeln. Einen Stift sicher zu führen, Bewegungen gezielt zu steuern oder die 
eingesetzte Kraft zu dosieren, erfordert ein Zusammenspiel verschiedener motorischer und 
kognitiver Fähigkeiten. 
Frühe Förderung bedeutet dabei nicht, das Schreibenlernen in den Kindergarten vorzuverlegen. 
Vielmehr geht es darum, Kindern vielfältige Bewegungserfahrungen zu ermöglichen und 
grundlegende Fähigkeiten spielerisch zu stärken. Auch aktuelle Forschung weist auf 
Zusammenhänge zwischen feinmotorischen Fähigkeiten im Vorschulalter und der weiteren 
Lernentwicklung hin. 
„Kinder müssen vor der Schule noch keine Buchstaben perfekt schreiben können. Entscheidend 
ist, dass schon im Kindergarten wichtige schreibmotorische Grundlagen wie Stifthaltung, 
Stiftführung, Fingerbeweglichkeit und Sitzhaltung entwickelt werden. Darauf kann das spätere 
Schreibenlernen aufbauen. Denn erfolgreiches Schreibenlernen braucht eine Basis“, sagt PD Dr. 
Tal Hoffmann, Leiterin des Schreibmotorik Instituts. 
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Ehrenamtliche Förderung direkt in der Kita 

Bei Kritzelpate übernehmen ehrenamtliche Kritzelpat:innen diese frühe Förderung direkt im 
Kindergarten. In kleinen Gruppen und mit einem wissenschaftlich fundierten Programm stärken 
sie spielerisch die Schreibmotorik der Kinder. Übungen zur Fingerbeweglichkeit, Kraftdosierung, 
Stifthaltung und Bewegungssteuerung unterstützen sie dabei, wichtige Fähigkeiten für das 
spätere Handschreiben zu entwickeln. 
Im Kita-Jahr 2025/26 waren rund 100 Kritzelpat:innen aktiv und erreichten etwa 900 Kinder in 
rund 75 Kindergärten. Seit dem Start der Initiative im Jahr 2023 wurden insgesamt bereits rund 
2.000 Kinder gefördert. 
Möglich wird die Umsetzung durch das Engagement der Ehrenamtlichen, der beteiligten 
Kindergärten und regionalen Partner sowie durch die Unterstützung von Förderern. Im Kita-Jahr 
2025/26 wurde Kritzelpate unter anderem durch die Heidehof Stiftung unterstützt. Im Nürnberger 
Land wird die Initiative durch eine Förderung aus dem Bildungsfonds des Landkreises Nürnberger 
Land unterstützt. In Mittelfranken fördert die Bürgerstiftung Kerscher die Bereitstellung der 
benötigten Materialien für die Arbeit mit den Kindern. 
 
Kritzelpate soll weiter wachsen 

Auch im Kita-Jahr 2026/27 geht es weiter mit Kritzelpate. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf 
München: Mit Unterstützung der BuntStiftung München und der Castringius Stiftung sollen dort 
künftig noch mehr Kinder von der Initiative profitieren. Dabei möchte das Schreibmotorik Institut 
insbesondere Kinder in benachteiligten Stadtteilen erreichen und ihnen frühzeitig gute 
Voraussetzungen für das spätere Lernen ermöglichen. 
Dafür sucht das Schreibmotorik Institut aktuell neue ehrenamtliche Kritzelpat:innen im Raum 
München, die Vorschulkinder spielerisch auf ihrem Weg zum Schreiben begleiten möchten. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich – die Ehrenamtlichen werden auf ihren Einsatz vorbereitet 
und erhalten alle benötigten Materialien. 
„Unser gemeinsames Engagement wirkt: Wissenschaftliche Expertise, engagierte Ehrenamtliche 
und starke Partner machen den Unterschied. Viele Kinder haben bereits von Kritzelpate profitiert. 
Jetzt wollen wir noch mehr Kindern einen guten Start ins Schreibenlernen ermöglichen – denn 
jedes Kind verdient diese Chance“, sagt PD Dr. Tal Hoffmann. 
 
Über Kritzelpate 

Kritzelpate ist eine Initiative des Schreibmotorik Institut e. V. Ehrenamtliche fördern im 
Kindergarten spielerisch und in kleinen Gruppen die essenziellen schreibmotorischen Fähigkeiten 
der Kinder. Das wissenschaftlich fundierte Programm verbindet frühe Förderung mit 
ehrenamtlichem Engagement und wird seit 2023 in verschiedenen Regionen umgesetzt. 
 
 
 

Presseservice 

Für Interviews rund um das Thema Schreiben sowie weitere Informationen steht Ihnen Frau Dr. Tal 

Hoffmann gerne zur Verfügung. 

 

PD Dr. Tal Hoffmann 

Geschäftsführerin des Schreibmotorik Institut e. V. 

Telefon: +49 911 567-3040 

E-Mail: tal.hoffmann@schreibmotorik-institut.com 

 

 


